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Cous cous con tonno e fagiolini
 

 

 

 

 

Ingredienti 

• 150g di cous cous 

• fagiolini 

• tonno sott'olio 

• pistacchi 

• capperi sotto sale 

• sale 

• olio 

• pepe 

Preparazione 

Lessate i fagiolini e dissalate i capperi. Cuocete il cous 

cous come indicato sulla confezione e aggiungeteci sale, 

olio e pepe. 

Condite il cous cous con il tonno, i fagiolini spezzettati, i 

pistacchi e i capperi. 

 


